TAG DER
TIBETISCHEN MEDIZIN

30. Marz 2019

Thema: Verdauungsbeschwerden

aufgrund von Autoimmunkrankheiten

Die Essenz der Tibetischen Medizin basiert auf dem
Gleichgewicht zwischen Korper und Geist.

Dieser Weg fiihrt nicht nur zu einer besseren Gesund-
heit und einem gliicklicheren Leben, sondern vertieft
auch unser Gefiihl von Zufriedenheit und Erfiillung.

In den beiden Vortrdgen zum Thema “Verdauungsbe-
schwerden aufgrund von Autoimmunerkrankungen”
erhalten Sie einen Einblick in die Welt der Tibetischen
Medizin, erfahren was ein gutes Verdauungssystem ist
und wie dank der Verdauungswdrme gegen Autoim-
munkrankheiten vorgebeugt werden kann.

Der Austausch mit anderen Arzten und Therapeuten
liegt Amchi Lobsang Tsultrim sehr am Herzen. Er be-
teiligt sich gerne an Medizin- und Gesundheitskonfer-
enzen um sein Wissen der Tibetischen Medizin mit In-
teressierten zu teilen.

Aleksej Zasuhins Behandlungsphilosophie und -erfah-
rungen vermittelt er anschaulich in seinen Workshops
und in seinem Buch “Moderne Tibetische Medizin”.

Samstag, 30. Marz 2019
Volkshaus Ziirich
Stauffacherstrasse 60, 8004 Ziirich
Kosten

CHF 75.00
CHF 60.00 fiir Studierende

EMR-Bestatigung fiir 5 Std. ausgestellt.

Name, Adresse, Telefon, E-Mail an

Astrid Wettstein, astrid.wettstein@sorig.net oder

+41 78 795 45 35, Akademie fiir Traditionelle

Tibetische Medizin Schweiz, c/o Atelier Turmalin,

Freiburgerstrasse 25, 3280 Murten

. 4

Dr. Lobsang Tsultrim

Amchi Lobsang Tsultrim studierte
Tibetische Medizin am Men Tsee
Khang in Dharamsala. Bei seinem
Vater, Jamyang Tashi Tsona (Leibarzt
Seiner Heiligkeit des 14. Dalai-Lama),
spezialisierte er sich auf tibetische
Krduterrezepturen.

Aleksej Zasuhin

Aleksej Zasuhin wurde von Dr. Chi-
mit Dorzhi Dugarov, dem grossen
Heiler und spateren Vorsitzenden
der Tibetischen Medizin in Sibirien
unterrichtet. Aleksej absolvierte das
Studium zum Lehrer und Forscher
der Tibetischen Medizin. Er schloss
in Moskau eine medizinische Aus-
bildung zum Krankenpfleger und in
Berlin zum Physiotherapeuten ab.




TAG DER () +4178 795 45 35
TI B ETI SC H E N M E D I ZI N astrid.wettstein@sorig.net

SAMSTAG, 30. Marz 2019

Veranstalter

Thema: Verdauungsbeschwerden
aufgrund von Autoimmunkrankheiten

PROGRAMM ‘ 7 4, TRADITIONAL TIBETAN MEDICINE
) SWITZERLAND
10.00 TurOffnung Akademie fiir Traditionelle

10.30 Begriissung Tibetische Medizin Schweiz
10.40 Vortrag Dr. Lobsang Tsultrim www.attm-switzerland.ch

(Englisch mit Ubersetzung)

12.15 Mittagspause

Mitwirkende

& PADMA

Tibetan formulas manufactured in Switzerland.

13.30 1.Teil Workshop
mit Aleksej Zasuhin

15.00 Kaffee /Tee Pause

15.30 2.Teil Workshop

mit Aleksej Zasuhin i
F‘l‘(’“/h‘/{’
T,'ilﬁe’ﬁfcche:' Msdizin
6.30 Veranstaltungsende Ng

Pulsdiagnose

In den Pausen ist eine
Pulsdiagnose durch Dr. Lobsang
Dripatsang aus Wetzikon auf

Spendenbasis moglich.

Bei Anmeldung Termin
reservieren!




